
臺南市大成國小 107學年度健康促進學校推動成果 

六、【學校社會環境】 

6-1-2結合運動存摺之實施過程與獎勵實證 

 

 

照片說明：SH150運動存摺集點卡 照片說明：結合寒、暑假作業學習單 

  

照片說明： 晨間樂活運動 照片說明：晨間跳繩運動 

 

 

照片說明：期末運動存摺抽獎 照片說明： 晨間樂活運動 



2.獎勵辦法 

 

學校榮譽卡~鼓勵實踐健康行為 

 
太陽日記卡累積「護眼 120」「3010」10 日可蓋榮譽卡一次 

 

自主運動配合運動存摺蓋章，期末摸彩 
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